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INFORMAZIONI PERSONALI Camilla Mannocchi 
 

  

 

 

 

 Genere F | Data di nascita 07/11/1995 | Nazionalità Italiana 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 
  

              Anno 2023 – in corso Studentessa di Dottorato del Ciclo XXXIX del Corso di Psicologia Dinamica e 
Clinica 
Ateneo La Sapienza di Roma – Via dei Marsi 78, Roma 

Progetto di dottorato sulla capacità di seguire le comunicazioni dei pazienti e l’outcome delle 
psicoterapie, secondo il modello della Control-Mastery Theory 

 
  

                        Anno 2022   Terapeuta CMT 
 Conseguimento della qualifica di terapeuta specializzato nel modello “Control Mastery Theory”, a 

seguito del superamento dell’esame finale dopo 3 anni di corso teorico e pratico 

  

 

                        Anno 2021 Abilitazione 
   Abilitazione alla Professione di Psicologo previo superamento dell’Esame di Stato 

Voto: 195/200 

Iscrizione all’Albo A degli Psicologi del Lazio   

 
 

Anno 2019 Laurea Magistrale 

Università degli Studi di Roma Sapienza Facoltà di Medicina e Psicologia 

Corso di Laurea in: Psicologia Applicata ai Contesti della Salute, del Lavoro e Giuridico-Forense 

Cattedra di Psicologia Dinamica 

Tesi di Laurea: Fantasie Sessuali, sensi di colpa interpersonali e personalità 

Punteggio 110/110 e Lode Relatore: Professor Francesco Gazzillo 

• Assessment di Personalità 

• Metodologia e Progettazione in Psicologia Clinica 

• Sessuologia clinica 

• Ricerca e intervento in Psicologia 

• Psicologia peritale forense 

• Inglese Tecnico 

• Psicometria e analisi dati 
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RICONOSCIMENTI E BORSE   

 
 

 
 
 

ESPERIENZE PROFESSIONALI   

  

 
 

 
 
 

       Anno 2017  Laurea Triennale 
 Università degli Studi di Roma Sapienza - Facoltà di Medicina e Psicologia 

 Corso di Laurea: Psicologia e Processi Sociali 

 Tesi di Laurea: Le fantasie di stupro nelle donne: note su una possibile lettura dinamica 

 Punteggio 110/110 e Lode Relatore: Professor Francesco Gazzillo 

 

A/A 2018 – 2019 Laurea Eccellente  

  
Conferimento del titolo di “Laureato Eccellente” per l’A/A 2018-2019, rilasciato in seguito alla verifica 
dei requisiti di merito 

  

 

A/A 2018 – 2019 Percorso di Eccellenza  

Riconoscimento offerto agli studenti più meritevoli del proprio corso di Laurea, rilasciato in seguito alla 
verifica dei requisiti di merito e del completamento di 200 ore di attività curriculari teoriche e pratiche 
definite insieme a un Tutor ma da svolgere in autonomia.  
- Formazione sulla metodologia della ricerca in psicologia 

Classificazione in graduatoria: Primo Posto 

 

Anno 2017 Borsa di Collaborazione  

Borsa di studio offerta a studenti meritevoli della Sapienza, erogata a seguito della verifica dei requisiti 
di merito e dello svolgimento di 150 ore di attività curriculari in un Dipartimento dell’Ateneo. 

              2022-ad oggi Attività Privata  

 Lavora privatamente come psicologa 
 

 

   

                2020-2022 Le Mille e Una Notte Cooperativa Sociale 
 

Lavora come AEC (Assistente all’Educazione e alla Comunicazione), affiancandosi ad altre figure 
quali insegnanti di sostegno con l’obiettivo di promuovere l’integrazione e l’autonomia dei minori utenti 
della cooperativa 
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MARZO 2020 – MARZO 2022 TRAINING CONTROL MASTERY THEORY 
Training sul modello teorico/tecnico psicoterapeutico "Control-Mastery Theory"  

con i Proff. Francesco Gazzillo, Marshall Bush e George Silberschatz.  

San Francisco Psychotherapy Research Group, San Francisco (California)  

Tecniche di lavoro in psicoterapia 

TIROCINI E ALTRE ATTIVITA’ 
FORMATIVE   

MARZO 2020 – MARZO 2021 TIROCINIO POST LAUREAM 

1000 ore, per i settori di psicologia generale e psicologia clinica, al "Dipartimento di Psicologia Dinamico-
Clinica" dell'università Sapienza di Roma  

▪ Obiettivi del tirocinio: consolidamento delle competenze teorico-pratiche acquisite; inserimento e 
rielaborazione dati a fini di ricerca; stesura, revisione e correzione di bozze a fini di ricerca; assistenza 
alla cattedra di Psicologia Dinamica affidata al Professor Francesco Gazzillo; assistenza e 
partecipazione a seminari inter-universitari 

 

DICEMBRE 2020 CORSO SICUREZZA COVID-19 
 Corso professionale organizzato da Consorzio Platone, della durata di 2 ore erogate tramite modalità 

telematica, volto ad acquisire conoscenze sui rischi relativi al virus Sars-CoV-2 e sulle relative misure di 
prevenzione da adottare sui luoghi di lavoro.  

PUBBLICAZIONI  
 

 

REVISIONE TESTI   2020: “FIDARSI DEI PAZIENTI, INTRODUZIONE ALLA CONTROL MASTERY THEORY” (2021) 

         Francesco Gazzillo, Raffaello Cortina editore Milano, I ristampa. 

  2020: “JOSEHPH WEISS E LA CONTROL-MASTERY THEORY (2021) 

         Francesco Gazzillo, Nino Dazzi, Carocci Editore 

  2022: “LA CONTROL-MASTERY THEORY NELLA PRATICA CLINICA” (2023) 

         Francesco Gazzillo, Carocci Editore 

 

PRODUZIONI SCIENTIFICHE 2024: “ Guilt over success, impostor phenomenon, and self-sabotaging behaviors 

Fimiani, Ramona; Mannocchi, Camilla; Gorman, Bernard S.; Gazzillo, Francesco 

rivista: CURRENT PSYCHOLOGY 

 

2023: “ Vicious Relational Circles and Chronic Couple Conflictuality: An Empirical Study” 

Fiorenza, Eleonora; Crisafulli, Valeria; Carpentieri, Renato; De Luca, Emma; Di Filippo, Clarissa; 

Michela La Stella, ; Leonardi, Jessica; Mannocchi, Camilla; Rodomonti, Martina; Rosi, Laura; 

Santodoro, Marianna; Gazzillo, Francesco 

rivista: JOURNAL OF CONTEMPORARY PSYCHOTHERAPY 

 

2022: “The therapeutic effects of the therapists’ ability to pass their patients’ tests in psychotherapy” 

Fimiani, Ramona; Gazzillo, Francesco; Gorman, Bernard; Leonardi, Jessica; Biuso, Giuseppe 

Stefano; Rodomonti, Martina; Mannocchi, Camilla; Genova, Federica 

rivista: PSYCHOTHERAPY RESEARCH 

 

2020: “Il concetto di test: la messa alla prova delle credenze patogene” (2020), pubblicazione 

interna del Control-Mastery theory italian group; https://www.cmt-ig.org/il-concetto-di-test-la-messa-

alla-prova-delle-credenze-patogene-di-camilla-mannocchi/ 
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CONVEGNI E AFFILIAZIONI 
 
 
 
  

CONVEGNI ▪ SAN FRANCISCO PSYCHOTHERAPY RESEARCH GROUP 

“Becoming a Better Therapist: Clinical, theoretical and research perspectives: the 35th annual March 

workshop” 

On-line, 2-4 March 2023 

 

▪ SAN FRANCISCO PSYCHOTHERAPY RESEARCH GROUP 

“Why psychotherapy succeeds and why it fails: the 34th annual March workshop”  

On-line, 3-5 March 2022 

 

▪ CONTROL MASTERY THEORY ITALIAN GROUP and SAN FRANCISCO PSYCHOTHERAPY 

RESEARCH GROUP 

“The science and practice of psychotherapy: fifthy years of Control Mastery Theory” 

Savoca, 17-19 October 2019 

 

▪ SCUOLA SUPERIORE DI POLIZIA 

“Investigare 2.0: passato, presente e futuro nella lotta alla criminalità” 

Roma, 29 Gennaio 2019 

 

▪ SOCIETA’ ITALIANA DI PSICOPATOLOGIA 

“”Psicopatologia: formazione, evidenze, traslazione” 

Roma, 20-23 Febbraio 2018 

AFFILIAZIONI DA GIUGNO 2020 

Socio ordinario del Control Mastery Theory – Italian Group 

 

DA GIUGNO 2020 

Membro del San Francisco Psychotherapy Research Group, San Francisco, California 
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COMPETENZE PERSONALI   

  

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
AUTORIZZO IL TRATTAMENTO DEI DATI IN CONFORMITÀ ALL'ARTICOLO 13 DEL REGOLAMENTO EU 2016/679 E DEL D.LGS. 196/2016. 
AUTOCERTIFICAZIONE DEI DATI AI SENSI DELL’ART.76 DPR 445/2000. 
 
 
 
 
05/03/2024 
 
 
 
 

 
 
 
 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese C1 C1 C1 B2 B2 

Francese B2 B2 B2 B2 B2 

 Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue  

Competenze professionali ▪ Ottima e profonda conoscenza delle strategie di intervento secondo la Control-Mastery Theory 

Competenze informatiche ▪ Buona padronanza del Software Statistico SPSS  

▪ Buona padronanza del Software Statistico Mplus 

▪ Buona padronanza del Sistema operativo OS Windows 

▪ Ottima padronanza del Pacchetto Microsoft Office Suite 

▪ Ottima competenza nell’uso di banche dati e biblioteche online 

▪ Ottime competenze nella ricerca bibliografica 

▪ Ottime competenze nella costruzione di protocolli di ricerca 

▪ Buone competenze nelle analisi statistiche 

 

Patente di guida B 


