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Lorenzo Vittorio Caprara

ATTIVITÀ PROFESSIONALI E DIDATTICHE

Autorizzo il trattamento e la comunicazione dei dati personali ai sensi del D. Lgs. 196/2003 e del Regolamento Generale sulla Protezione dei Dati n. 679/2016 (GDPR).

Nato a Roma (RM) il 21/09/1993
Indirizzo: Viale Col di Lana, 14, Milano – 20136 

E-mail: lorenzovittorio.caprara@uniroma1.it
Cellulare: +39 393 219 1993

SDA Bocconi School Management – Sport Knowledge Center                                                                          Milano, Italia 
Research Fellow in Regulatory Impacts, Sports & Events Management          01/2021 – presente                                                                                      

Università Commerciale Luigi Bocconi Milano, Italia 
Digital Strategy, E-Business Web 2.0 & Sport Business and Management  Teaching Assistant 02/2021 – presente

I miei compiti principali includono: gestione dei progetti per lo sviluppo dei corsi del centro; ricerca; pareristica; risoluzione di
questioni legali; docenza e assistenza alla didattica. Ho ricoperto il ruolo di Coordinatore del Programma nelle prime due edizioni del
Programma Executive “Management del Calcio” del Settore Tecnico FIGC e ho fornito supporto nell’erogazione del modulo di
Management dello Sport del Master FIFA nel ruolo di Learning Facilitator.

Attività di docenza:
• Foundations of Sports Management – FIFA Master 23˚ Edizione
• Innovazione e Sostenibilità – Management del Calcio del Settore Tecnico FIGC in partnership con SDA Bocconi

Svolgo il ruolo Teaching Assistant per i corsi di Digital Strategy e E-Business Web 2.0 e per il corso di Sport Business and
Management occupandomi della preparazione del materiale didattico, della correzione degli esami e di seguire i tesisti, in particolare
sui seguenti temi di management dello Sport e degli Eventi: “Differenze economiche e competitive balance nello sport nord-
americano: analisi empirica dal 2001 al 2019”, “How Sport Organizations Influence Team Identification”, “Social and educational
outcomes at Mercedes F1 team”, “Il Fenomeno delle Plusvalenze nel Calcio”, “La mentalità vincente nello sport: i tratti e le
caratteristiche dell'atleta vincente”, “Il Caso Superlega: verifica di fattibilità, implicazioni e prospettive di una potenziale
competizione a sistema chiuso nel settore calcistico europeo”, “A study on the professionalization of women’s football: how can we
learn from previously professionalized women’s leagues to build a sustainable growth model in Italy?”, “Becoming a Healthy City
Through the Hosting of Major Sports Events: the Impacts on Sports Participation and Physical Activity”.

FORMAZIONE
Sapienza Università di Roma Roma, Italia
Ph.D. Candidate – Diritto del Lavoro 11/2022 – presente
Dottorando in Diritto del Lavoro (IUS/07), Ciclo XXXVIII – “Dottorato in Autonomia privata, impresa, lavoro e tutela dei diritti nella
prospettiva europea ed internazionale”.
ISDE Madrid (Higher Institute of Law and Economics) con FC Barcelona Innovation Hub Online
Global Master in Sports Management and Legal Skills    04/2020 –01/2021
Ho ricevuto una borsa di studio come unico italiano a partecipare al Master in partnership con il FC Barcelona innovation hub.

LIBRI E CASI DI STUDIO 

Libri
 “Il Lavoro Post Pandemia. Guida Pratica per Gestire la

Crisi e la Ripresa”, Falasca G., 2020 (Co-Autore)
 “Qatar the Land of Sports and Events: Human Capital

Strategy for Socio-Economic development”, Ruta D.,
2022 (Co-Autore e Coordinatore del progetto)

Lingue
 Italiano: Madrelingua
 Inglese: Cambridge Proficiency in English (CPE)
 Spagnolo: Conoscenza base

LINGUE E ALTRI CERTIFICATI
Altri Certificati
 ECDL License
 Google Project Management Certificate

DLA Piper - Employment, Pensions and Benefits                      Milano, Italia
Intern (sino ad Agosto 2017) & Trainee Lawyer (da aprile 2018)     05/2017 – 01/2021
Attività giudiziale, M&A, attività di ricerca e pareristica in materia di diritto del lavoro.

Università Commerciale Luigi Bocconi Milano, Italia
Corso di Laurea Magistrale in Giurisprudenza 09/2012 –03/2018
Laureato con 105/110 con una tesi sui “Profili critici del rapporto di lavoro del calciatore professionista: la Legge 91 del 1981 ed il
goal-setting in ambito sportivo”. Relatore: Professor Stefano Liebman; Secondo Relatore: Dino Ruta. Premiato dalla Fondazione
ISPER come migliore tesi del 2018 in materia di sviluppo e gestione delle risorse umane.
UCLA Anderson School of Management & University of Notre Dame, Law School                    Los Angeles & South Bend, USA
Campus Abroad & Exchange Program Law Degree                                                                                                        06/2016 –01/2017
Ho trascorso 8 mesi negli Stati Uniti sostenendo corsi di Social Entrepreneurship and Impact Investing; International Trade Law;
Sports Law e International Intellectual Property Law. Ho scritto due paper sugli effetti della Brexit sulla Premier League (dal titolo
“From Bosman to Brexit”) e sulle Financial Fair Play Regulations.

Casi di Studio
 Ruta, D. e Caprara, L.V. (2021) “Catania - Palermo,

02.02.2007”
 Ruta, D. e Caprara, L.V. (2021) “La Superlega e il futuro

del calcio europeo”
 Ruta, D. e Caprara, L.V. (2023) “ La Gestione di un golf

club di eccellenza”
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