
WORK EXPERIENCES

Tirocinante
PROCURA DELLA
REPUBBLICA PRESSO IL
TRIBUNALE DEI MINORI
Public administrations
(municipalities, armed
forces ...)
ROMA (RM)
03/2019 ‐ 09/2019

Main activities and responsibilities: Conoscenza dell'organizzazione
e delle attività dell'Auturità Giudiziaria minorile, organizzazione di
percorsi di ricerca bibliografica in materia di prevenzione del
disagio psico-socio-ambientale dei minori e della famiglia.
partecipazione in veste di osservatore a specifiche attività
giudiziarie in ambito civile e penale (ascolti protetti, udienze
giudiziali). Acquisizione dei principi base delle tecniche del
colloquio, acquisizione di una grauale autonomia operativa nei
diversi contesti professionali, integrazione con le altre figure
professionali, individuazione dei confini delle rispettive
competenze.
Acquired skills and achieved objectives: Conoscenza
dell'organizzazione e delle attività dell'Auturità Giudiziaria minorile
e del funzionamento delle procedure amministrative e giudiziarie.
Acquisizione dei principi base delle tecniche del colloquio,
acquisizione di una grauale autonomia operativa nei diversi
contesti professionali della giustizia. Competenze tecniche
nell'ambito dei procedimenti giudiziari, civili e penali.
Volunteer activities | Company sector: Legal Office

Tirocinante
SAPIENZA - UNIVERSITÀ DI
ROMA
Education, training,
research and development
ROMA (RM)
09/2018 ‐ 03/2019

Main activities and responsibilities: Apprendimento e
approfondimento nell'ambito della psicologia clinica attraverso il
coinvolgimento attivo in attività di ricerca svolta in equipe,
procedure di osservazione, partecipazione a protocolli di
valutazione e assessment. Raccolta della letteratura e degli articoli
relativi alle pratiche oggetto di indagine.
Acquired skills and achieved objectives: Capacità di lavorare in
gruppo, gestione ottimale del tempo, problem solving. Capacità
di stesura di report e articoli di ricerca, abilità di progettazione in
ambito psicologico, raccolta e analisi dei dati. Gestione di lavoro
in gruppo, osservazione di focus group.
Volunteer activities

Tutor di progetto
SAPIENZA UNIVERSITÀ DI
ROMA
Education, training,
research and development
ROMA (RM)
02/2018 ‐ 04/2018

Main activities and responsibilities: Attività di tutoraggio,
organizzazione delle attività di gruppo, gestione del gruppo di
lavoro, osservazione, preparazione di elaborati finali di progetto.
Acquired skills and achieved objectives: Abilità di problem solving e
team working, competenze nell'ambito della gestione dei conflitti
interpersonali.
Volunteer activities | Company sector: Human Resources

Undergraduate Internship
CENTRO 'PAUL LEMOINE'
Other services
PALERMO (PA)
04/2015 ‐ 07/2015

Main activities and responsibilities: Assistenza e osservazione di
setting psicoterapeutici di gruppo e somministrazione di test
psicologici, assistenza guidata a utenti del Centro, supervisioni
personali/gruppali.
Employed as: intern/trainee - undergraduate internship | Number
of hours: 175

ACADEMIC STUDIES

 
ALESSANDRA
PIZZO
CURRICULUM VITAE

Born /  11/03/1993  Age / 27
Place of birth / PETRALIA SOTTANA (PA)
Nationality/ citizenship / Italy
Via Monterosso 16/b,  90020
CASTELLANA SICULA  (PA)
Via Monterosso 16/b,  90020
CASTELLANA SICULA  (PA)
Driving licence / B
ID/4186162  updated on 22/12/20

 alessandrapizzo01@gmail.com

 3385313914 

SOFT  SK ILL

Autonomy 9/10
Self confidence 10/10
Flexibility/Adaptability 10/10
Resistance to stress 9/10
Ability to plan and organize 9/10
Managing information 10/10
Precision/Attention to details 10/10
Learn continuously 10/10
Achievement of objectives 9/10
Entrepreneurial spirit and initiative 10/10
Communication 10/10
Problem Solving 10/10
Team work 10/10
Leadership 10/10

FOREIGN LANGUAGE SKILLS 

MOTHER TONGUE(S): Italian

 

ENGLISH
EXCELLENT

C2 C2 C2 C2 C2

FRENCH
GOOD

B2 B2 B2 B2 B2

SPANISH A1 - A1 A1 -

DIGITAL COMPETENCES

Self-assessment grid 
Information processing Independent user
Communication Independent user
Content creation Independent user
Safety Independent user
Problem solving Independent user

EXPECTATIONS AND FEATURES OF THE
DESIRED JOB
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MASTER'S DEGREE
2016 ‐ 2018
CERTIFIED TITLE

Sapienza Università di Roma
Facoltà di Medicina e Psicologia
Psicologia applicata ai contesti della salute, del lavoro e giuridico-
forense
LM-51 - 2nd level degree in Psychology
Dissertation/thesis title: The treatment of sex offenders in Italy: a
comparison between perspectives and projects |
Dissertation/thesis subject: PSICOLOGIA APPLICATA AI CONTESTI
GIURIDICO-FORENSI | Thesis supervisor: GIANNINI ANNA MARIA
Age at graduation: 25 | Official duration: 2 years
Final degree mark: 110/110 cum laude
Graduation date: 23/07/2018

BACHELOR'S DEGREE
2012 ‐ 2016
CERTIFIED TITLE

Università degli Studi di PALERMO
Scuola delle Scienze Umane e del Patrimonio Culturale
Scienze e tecniche psicologiche
L-24 - 1st level degree in Psychology
Dissertation/thesis title: La relazione tra adverse childhood
experiences e dipendenze patologiche da sostanze | Thesis
supervisor: DI BLASI MARIA
Age at graduation: 22 | Official duration: 3 years
Final degree mark: 108/110
Graduation date: 04/03/2016

MAGISTRAL CERTIFICATE
PETRALIA SOTTANA
2012

Socio-Psycho-Pedagogical High School or Teaching Institute
IST.MAG.PIETRO DOMINA , PETRALIA SOTTANA (PA)
School-leaving examination mark: 100/100 
Kind of secondary school diploma: Italian secondary school diploma

OTHER POSTGRADUATE STUDIES

TRAINING COURSE
2017

Valutazione con i test in ambito civile e penale
Sapienza Università di Roma
Partecipazione al corso di formazione 'Valutazione con i test in
ambito civile e penale' presso la Facoltà di Medicina e Psicologia,
Sapienza Università di Roma (Dott.ssa Baralla)

TRAINING COURSE
2017

Tecniche di intervento psicologico in ambito civile e penale - a
Sapienza Università di Roma
Partecipazione al corso di formazione 'Tecniche di intervento
psicologico in ambito civile e penale - ascolto del minore,
imputabilità ed autopsia psicologica' presso la Facoltà di
Medicina e Psicologia, Sapienza Università di Roma (Dott.ssa
Volpini)

TRAINING COURSE
2016

Ambasciatore contro la violenza d'onore - HASP
Sapienza Università di Roma
corso di formazione nell'ambito del Progetto 'HASP - Honour
Ambassadors against Shame Practices' che ha conferito il titolo
europeo di Ambasciatore contro la violenza d'onore

INFORMATION TECHNOLOGY SKILLS

BASIC DIGITAL COMPETENCE Operating systems Good
Word processing Excellent
Electronic spreadsheet Excellent
Data base administrators Good
Internet skills Excellent
Multimedia Excellent

SOFTWARE APPLICATIONS SPSS - Software di elaborazione statistica di dati
OpenSesame - Software per la programmazione di esperimenti/task

INTENTION TO CONTINUE STUDIES: Yes /
Doctoral studies
ECONOMIC SECTOR: 1. education, training,
research and development / 2.
biomedicale / 3. communication and
telecommunications
CAREER FIELD: 1. Legal Office / 2. Human
Resources

PREFERRED DISTRICT TO WORK IN: 1.
ROMA / 2. PALERMO
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PROFESSIONAL ACCOLADES AND AWARDS

STATE EXAMINATION
23/01/2020

Abilitazione alla professione di Psicologo

PRIZE
16/03/2019

Laureata Eccellente Sapienza per l'anno accademico 2017/2018
Grading in list: Prima (1°)

CONFERENCES AND SEMINARS

CONVENTIONS
05/02/2020

Guida in stato di ebbrezza e sistemi Alcohol Interlock , Fondazione
ANIA , Sala Stampa Estera - Via dell'Umiltà, 83
Curatorship: Fondazione ANIA e European Transport Safety
Council

CONVENTIONS
25/11/2019

Violenza di genere e femminicidio: dall'analisi dei fenomeni alle
strategie di intervento , Segretariato Generale della Difesa/DNA ,
Sala Conferenze 'Caccia Dominioni' - Palazzo Guidoni
Curatorship: Funz. San. Psi. t. ISSMI Paola Adriani - Dott.ssa
Antonella Simonato

CONVENTIONS
2019

ANIA Cares - La vittima al centro , ANIA , Auditorium Via Veneto
Curatorship: Dott.ssa Maria Bianca Farina (ANIA) - Prof.ssa
Annamaria Giannini (Sapienza)

WORKSHOPS
2019

Giornata dedicata alla sicurezza stradale , Sapienza Università di
Roma , Aula Magna del Rettorato - Piazzale Aldo Moro
Curatorship: Prof.ssa Annamaria Giannini

CONVENTIONS
2018

Aggiornamenti in tema di psichiatria e psicologia militare. Dalla
selezione alla gestione del caso clinico: buone prassi , Caserma
'Salvo D'Acquisto' dell'Arma dei Carabinieri

WORKSHOPS
2018

Giustizia e pratiche riparative per una comunità del benessere ,
Psicoius , Facoltà di Medicina e Psicologia - Sapienza Università di
Roma
Curatorship: Prof.ssa Patrizia Patrizi

CONFERENCES
2018

Investigare 2.0: passato, presente e futuro nella lotta alla criminalità ,
Polizia di Stato , Scuola Superiore di Polizia - Roma
Curatorship: Prefetto Vittorio Rizzi

CONVENTIONS
2017

Stato dell'arte in psicologia forense: attualità e prospettive ,
Università degli Studi di Roma Unitelma - Sapienza , Suprema
Corte di Cassazione

WORKSHOPS
2017

La riforma del processo penale , l'Istituto Regionale di Studi
Giuridici del Lazio 'Arturo Carlo Jemolo' , l'Istituto Regionale di
Studi Giuridici del Lazio 'Arturo Carlo Jemolo'

WORKSHOPS
2017

Coordinazione genitoriale nella separazione altamente conflittuale: la
costruzione di un modello italiano - Pratiche spe , Sapienza
Università di Roma , Aula Magna - Facoltà di Medicina e Psicologia
Curatorship: Prof.ssa Silvia Mazzoni

WORKSHOPS
2017

La violenza di genere che non degenera , ADMI e AIPC , Salone
Conferenze - Palazzo del Viminale
Curatorship: Dott. Saverio Coraggio ADMI - Dott. Lattanzi AIPC

CONVENTIONS
2016

Project Management Expo , PM Expo , Auditorium del Massimo -
Via Massimiliano Massimo, 1, Roma
Curatorship: Dott. Mastrofini

CONFERENCES
2016

Eguaglianza di genere: strumenti innovativi e attività di
sensibilizzazione sul differenziale salariale di genere , Dipartimento
di Psicologia - Sapienza Università di Roma , Sala 'Cinema',
Ministero delle Infrastrutture e dei Trasporti Viale Dell'Arte, 1
Curatorship: Prof.ssa Annamaria Giannini
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CONFERENCES
2016

Indagine di mercato sulla psicologia professionale in Italia. Nuovi
bisogni, nuovi ambiti, nuovi ruoli , ENPAP , Aula Magna - Facoltà di
Medicina e Psicologia - Sapienza Università di Roma
Curatorship: Dott. Torricelli

CONFERENCES
2016

Etica professionale e Codice deontologico , Sapienza Università di
Roma , Aula Magna, Facoltà di Medicina e Psicologia
Curatorship: Prof.ssa Annamaria Giannini - Dott. Pietro Stampa

CONFERENCES
2016

Conferenza Internazionale HASP - Honour Ambassadors against
Shame Practices , Dipartimentoo di Psicologia - Sapienza
Università di Roma , Polo Anticrimine della Polizia di Stato di Roma
Curatorship: Prof.ssa Annamaria Giannini

PUBLICATIONS

JOURNAL ARTICLES
2020

Emanuela Mari, Angelo Fraschetti, Giulia Lausi, Alessandra Pizzo,
Michela Baldi, Elena Paoli, Anna Maria Giannini and Francesco
Avallone, Forced Cohabitation during Coronavirus Lockdown in
Italy: A Study on Coping, Stress and Emotions among Different
Family Patterns
Review: Journal of Clinical Medicine
Publisher: Multidisciplinary Digital Publishing Institute - MDPI
The spread of the new virus forced families and cohabitants to
spend their entire days and weeks in the same physical space,
interacting with a very different degree of intimacy. The present
study investigated the effects of being forced to live together on
different populations.
www.mdpi.com/2077-0383/9/12/3906

TECHNICAL REPORT
2018

ICARO 18 - Report di ricerca
Institution: Sapienza Università di Roma

OTHER
2018

L'utente vulnerabile - La strada è uno spazio da condividere
Other: Sapienza Università di Roma
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