
   
  
 

 
F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Anna Maria Comberiati 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  01.08.2020 – IN CORSO  
• datore di lavoro  Azienda Ospedaliero-Universitaria Policlinico Umberto I di Roma 

 
• Contratto di Lavoro  Contratto di Lavoro a Tempo Indeterminato 

 
• Attività eseguita 

 
 

• Date (da – a) 
• datore di lavoro 

 
• Contratto di Lavoro 

 
•Attività eseguita 

 
 
 

 Ortottista ed Assistente in Oftalmologia 
 
 
dal 10.08.2015 al 31.07.2020 
Azienda Ospedaliero-Universitaria Policlinico Umberto I di Roma  
 
Contratto di Collaborazione Coordinata e Continuativa 
 
DCA n. 43/2016 - Linea Progettuale n. 5 “Gestione della cronicità modelli avanzati di gestione 
delle malattie croniche e malattie rare” e DCA n. 151/2014 Linea Progettuale n. 9 “Rete per le 
malattie rare nel Lazio”  

• Date (da – a)  02.03.2020 al 30.07.2020 
• datore di lavoro 

 
 Dipartimento Organi di Senso – Sapienza Università di Roma  

• Contratto di Lavoro  Contratto Co.Co.Co 
• Attività eseguita 

 
 

 “Attività di diagnostica strumentale, raccolta e gestione dei dati relativa al progetto di ricerca 
multicentrico europeo finalizzato a descrivere i modelli di trattamento per i pazienti che 
ricevono Oxervate per il trattamento della cheratopatia neurotrofica moderata o grave (NK)” 
 

   
• Date (da – a)  20.12.2019 al 08.05.2020 

• datore di lavoro 
 

 Fondazione G.B. Bietti per lo studio e la ricerca in oftalmologia IRCCS-ONLUS - 
Roma  

• Contratto di Lavoro 
 

 

 Contratto Co.Co.Co 



   
  
 

                                         
  Contratto Co.Co.Co 

• Date (da – a)  dal 01.12.2017 al 30.11.2019 
 

• datore di lavoro 
 

 Dipartimento Organi di Senso – Sapienza Università di Roma  

• Contratto di Lavoro  Contratto per Borsa di Studio per Attività di Ricerca 
 

• Attività eseguita 
 
 

 “ La valutazione ortottica in pazienti con lagoftalmo paralitico prima e dopo la 
somministrazione di tossina botulinica “ 

 
 
                               VOLONTARIATO 

  
 
 
dal 01.12.2017 al 30.11.2019 
 
Dipartimento Organi di Senso – Sapienza Università di Roma  
 
Contratto per Borsa di Studio per Attività di Ricerca 
 
“ La valutazione ortottica in pazienti con lagoftalmo paralitico prima e dopo  
   la somministrazione di tossina botulinica “ 

 

  Ortottista ed Assistente Oftalmologica 
 

 
 - IRCCS fondazione G.B. Bietti dal 03.06.2015 al 03.06.2016 

 
   
 
 
 

 - Azienda Ospedaliera San Giovanni Addolorata dal 08.04.2013 al 14.05.2015 

  -Azienda Ospedaliera Policlinico Umberto I da Gennaio 2013 a Dicembre 2013 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a) 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

 
 

 
• Date (da – a) 

 03.10.2022 
Dottorato in “Biotecnologie Innovative nelle patologie degli Organi di Senso” presso il 
Dipartimento Organi di Senso – DAI Testa Collo.  Tutor Prof. Alessandro Lambiase 
 
 
29.11.2016  

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Laurea Magistrale in “Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie” con la votazione di 110 e 
lode presso l’Università degli Studi di Roma “ La Sapienza “. Tesi di Laurea Magistrale: 
“Strategie riabilitative con Biofeedback e Visual Pathfinder in pazienti affetti da Retinite 
Pigmentosa: studio di Outcome Research“ 

   
• Date (da – a)  22.11.2012  

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Laurea in Ortottica ed Assistenza Oftalmologica con la votazione di 110 e lode presso 
l’Università degli Studi di Roma “ La Sapienza”. Tesi di Laurea : “ Le alterazioni della Motilità 
Oculare nella Retinite Pigmentosa “ 

   
• Qualifica conseguita  Ortottista ed Assistente in Oftalmologia 

   
• Date (da – a)  25.10.2012 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Esame di Stato in Ortottica ed Assistenza Oftalmologica presso l’Università degli Studi di Roma 
“La Sapienza” 

   
• Qualifica conseguita  Ortottista ed Assistente in Oftalmologia 

   
• Date (da – a)  05.07.2009 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Diploma di Maturità Classica presso l’Istituto Gesù-Maria di Roma 
   

• Qualifica conseguita  Maturità Classica 



   
  
 

 
FORMAZIONE POST LAUREA 

 
• Date (da – a)  16.02.2019 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Corso di Alta Formazione in Metodi Statistici per la Ricerca e la Pratica Biomedica 
presso la Sapienza Università di Roma – Dipartimento di Sanità Pubblica e Malattie Infettive 
Dipartimento di Scienze Statistiche 

   
   

• Date (da – a)  15.02.2014 
   

• Nome e tipo di istituto di istruzione   " L'Assistenza in Chirurgia Oftalmica " - Direttore Prof. F. Cruciani Presso Università degli Studi 
di Roma "La Sapienza” con la votazione di 110 e lode 
 

• Qualifica conseguita  Master Universitario di I Livello 
 

PUBBLICAZIONI 
 

• Articoli Scientifici 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

POSTER 

  
• Eye Motility Alterations in Retinitis Pigmentosa.  
  Journal of Ophthalmology 01.06.2015                                                                                                                                                      
• Reliability study of biometrics “do not contact “ in myopia. 
  Clinica Terapeutica 03.11.2014 
• Ocular motility disorders in Retinitis Pigmentosa. 

     Low Vision Journal 2015 
• Inferior Oblique Weakening and Abnormal Head Position: Controlled Myotomy     

     versus Recession.  
     Journal of Ophthalmology 27.11.2016 
  • Anisometropia and isoametropia associated with microstrabismus : effectiveness of        
    late anti-amblyopia treatment.  
    Clinica Terapeutica Ter01.09. 2019 
  • Medico legal considerations on refractive surgery.  
     Clinica Terapeutica 02.11.2020 

• Utility of ocular motility tests in orbital floor fractures with muscle entrapment that is     
     not detected on computed tomography.  
    Clinical Ophtalmology 23.04.2021 
  • Effect of Covid-19 lockdown on refractive errors in Italian children aged 5-12 years:   
    A multi-center retrospective study.  
    European Journal of Ophthalmology 09.06.2022 
  • Effect of Covid-19 lockdown on refractive errors in Italian children aged 5-12 years:   
    A multi-center retrospective study.  
   ARVO Journals of Ophthalmology 01.06.2022 
     
      
 
  • Comberiati A.M. 2022. Effect of COVID-19 lockdown on refrective errors in children     
     aged 5-12 years : a retrospective study. 
    ARVO Annual Meeting, June 1st, Denver (CO), USA  

 



   
  
 

                                          
                               INCARICHI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
• Direttore Didattico del CdL in Ortottica ed Assistenza Oftalmologica- Policlinico    

     Umberto I -Sapienza di Roma (Triennio A.A. 2021/2024 e parte restante dell’A.A.  
     2020/2021) 

• Nomina temporanea, da parte del Consiglio dei Docenti del CdS, come Direttore  
  Didattico del Corso di Laurea in Ortottica ed Assistenza Oftalmologica presso      

    Azienda Ospedaliero-Universitaria Policlinico Umberto I di Roma dal 22.01.2021  
  • Membro in data 28.04.2021 della Commissione della Prova Finale per il    
    conseguimento della Laurea Triennale in Ortottica ed Assistenza Oftalmologica  

  presso l’Università “Sapienza” di Roma 
   •Tutor Professionale per gli studenti del CdS di Ortottica ed Assistenza   
     Oftalmologica-Policlinico Umberto I , “La Sapienza” – Roma da A.A. 2016/2017  ad  
      oggi 

 
 
 

                               DOCENZE  • Laboratori Professionali ed Esame Tirocinio I- II e III anno del CdL in Ortottica ed Assistenza 
Oftalmologica – Policlinico Umberto I di Roma – Sapienza di Roma 

• Master di I Livello in L’Assistenza in Chirurgia Oftalmica”, Direttore Prof. Alessandro  
  Lambiase, presso il Dipartimento Organi di Senso – Oftalmologia – Università  
  “Sapienza” di Roma dall’A.A. 2015/2016 a tutt’oggi ( 2 ore di docenza svolte per     A.A.); 

• Master di I Livello in “Nuove Tecniche e Strategie della Riabilitazione Visiva”, Direttore    
Prof.ssa Loredana Arrico, presso il Dipartimento Organi di Senso – Oftalmologia – Università 
“Sapienza” di Roma nell’A.A. 2020/2021 e A.A. 2021/2022 (2 ore di docenza svolte per A.A.) 

• a titolo volontario e senza alcun onere per l’Ateneo nel Master di I Livello in “Nuove Tecniche 
e Strategie della Riabilitazione Visiva”, Direttore Prof.ssa Loredana Arrico, presso il 
Dipartimento Organi di Senso – Oftalmologia – Università “Sapienza” di Roma dall’A.A. 
2015/2016 all’A.A. 2019/2020 (2 ore di docenza svolte per A.A.) 

• Docenza ”Riabilitazione Ortottica in Età Evolutiva – Scienze Tecniche Mediche Applicate” 
rivolta agli studenti del II anno del CdL in Ortottica ed Assistenza Oftalmologica dell’Università 
“Sapienza” di Roma dall’A.A. 2019/20202 all’A.A. 2020/2021 ( 10 ore di docenza svolte per 
A.A.) 

• Seminario “La percezione: lo sviluppo della visione”, in qualità di Relatore, presso l’Azienda   
  Ospedaliera San Giovanni Addolorata di Roma, rivolto agli studenti del I anno del Corso di  
  Laurea in Fisioterapia nell’ambito dell’insegnamento di “Metodologia della Ricerca” nell’A.A.  
  2014/2015 ( durata: 2 ore –esame finale non previsto ) 
• Seminario “La riabilitazione della funzione visiva”, in qualità di Relatore, presso l’Azienda  
  Ospedaliera San Giovanni Addolorata di Roma, rivolto agli studenti del II anno del Corso di  
  Laurea in Fisioterapia nell’ambito dell’insegnamento di “Riabilitazione in Area Pediatrica”  
  nell’A.A. 2014/2015 ( durata: 2 ore –esame finale non previsto) 
 

   
RELATRICE -CONGRESSI  • Relatrice: Short Communication “Ocular Motility Disorders in Retinitis Pigmentosa” XV 

Congresso Nazionale di Ipovisione (Low Vision Academy) del 03.10.2014 organizzato da 
Fabiano Gruppo Editoriale – Milano ( 10 minuti – esame finale non previsto) 
 

• Relatrice: “Sessione di pratica strumentale sull’utilizzo del Microperimetro Maya” – 
Congresso di Ipovisione (acquisizioni ed approfondimenti nella riabilitazione del paziente 
ipovedente) presso il Museo Crocetti di Roma in data 14.09.2013 organizzato da 
Cierreda Servizi Multimediali ( durata : 2 ore – esame finale non previsto) 

 
 

• Relatrice: “L’efficacia della Miotomia Controllata (in filo) nell’indebolimento del Piccolo 
Obliquo: nostra esperienza” Congresso “L’assistenza in Chirurgia Oftalmica” in data 
19.09.2014 organizzato da Akesios Marketing Group – Rieti ( 1 CFU – Esame finale 
superato)  
 



   
  
 

Aggiornamento  
Corsi - Congressi 

 Partecipazione, in qualità di uditore, ai seguenti Corsi : 
• “ Contattologia “ 8° Congresso Internazionale SOI 19/05/2010 - Roma 
• “ Diagnosi e terapia del nistagmo oculare patologico“ 8° Congresso Internazionale SOI  
• 19/05/2010- Roma 
• “Microperimetria nuova risorsa nella diagnosi e trattamento dei pazienti ipovedenti”   9° 

Congresso Internazionale SOI 18/05/2011- Roma 
• “ Principi di base della riabilitazione visiva “ 9° Congresso Internazionale SOI 18/05/2011- 

Roma 
• “ Strabismo paralitico “9° Congresso Internazionale SOI 20/05/2011- Roma 
• “ La correzione della miopia elevata con le IOL fachiche : indicazioni e novità “ 10° 

Congresso Internazionale SOI 23/05/2012- Milano 
• “ Torcicollo Oculare “  10° Congresso Internazionale SOI 26/05/2012- Milano 
• “ Neuropatie ottiche, distrofie retiniche ereditarie e uveiti posteriori: quali i confini clinici e 

diagnostici?  92° Congresso Nazionale SOI 28/11/2012- Roma 
• “ Nervo ottico e… più in là “ 92° Congresso Nazionale SOI 28/11/2012- Roma 
• “ Sequele neuroftalmologiche della prematurità ” 92° Congresso Nazionale SOI 

28/11/2012- Roma 
• “ Indicazioni pratiche per la diagnostica e la correzione chirurgica dell’astigmatismo e 

l’impianto di lenti toriche mono e multifocali “ 92° Congresso Nazionale SOI 29/11/2012- 
Roma 

• “L’arte del riposizionamento: principi e tecniche di riposizionamento delle IOL dislocate“  
• 92° Congresso Nazionale SOI 29/11/2012- Roma 
• “ Chirurgia premium del segmento anteriore : aspetti medico-legali “  92° Congresso 

Nazionale SOI 29/11/2012- Roma 
• “ Torcicolli oculari-PAC “  92° Congresso Nazionale SOI 30/11/2012- Roma 
• “ L’occhio del neonato : fisiologia e patologia “ 92° Congresso Nazionale SOI 30/11/2012- 

Roma 
• “ Oftalmologia pediatrica “  92° Congresso Nazionale SOI 30/11/2012- Roma 
• “ Lo strabismo convergente “  92° Congresso Nazionale SOI 30/11/2012- Roma 
 

Partecipazione, in qualità di uditore, ai seguenti Congressi 
• “ Il ruolo della contattologia moderna nell’attività ambulatoriale “ 30/04/2011- Roma 
• 92° Congresso Nazionale SOI nei giorni 28-29 Novembre -  1 Dicembre 2012 – Roma 
• 10° Congresso Internazionale SOI nei giorni 23- 24- 26 Maggio 2012 - Milano 
• 93° Congresso Nazionale SOI nei giorni 29-30 Novembre – 2 Dicembre 2013 – Roma 
• “ Elettrofisiologia clinica oggi “ 21 Giugno 2013 – Roma – Fabiano Gruppo Editoriale 

(esame finale superato: 6 ECM) 
• XV Congresso Nazionale di Ipovisione ( Low Vision Academy ), Milano, 3 ottobre 2014. 
• Congresso: “L’assistenza in chirurgia Oftalmica” Rieti 19/09/2014. 
• Congresso di "Ipovisione ( acquisizioni ed approfondimenti nella riabilitazione del 

paziente ipovedente )"   Roma 14/09/2013-Museo Crocetti. Rome Rehabilitation 2015- 
Roma 27/28 novembre 2015 presso Centro congressi – Marriott ParK Hotel (esame finale 
superato) 

• Ipovisione – Sportvision 2016. “ La grande menomazione visiva e l’ipervisione : due facce  
della stessa medaglia “ 10 giugno 2016 presso Consiglio Regionale del Lazio-Roma ( 
esame finale superato). 

•  “Contattologia Patologie Superficie Oculare Ortocheratologia Up Date” presso l’Ospedale  
G. Eastman -  Roma 14 ottobre 2016 (esame finale superato) 

• Terzo Convegno Nazionale di Oftalmologia Pediatrica “AMGO”- Catania 19 maggio 2017 
(esame finale superato). 

•  “Valutazione del rapporto tra visione e dislessia”  Verona 16 settembre 2018-Esavision 
Technology S.r.l. (esame finale non previsto) 

• “I Difetti nella Vista nell’Adulto e nel Bambino” in qualità di partecipante in data 
07/04/2020. FGE S.R.L. Esame finale superato : 30 Crediti Formativi E.C.M. 

• “Gli Strabismi e Le Anomalie della Motilità Oculare” organizzato da C.M.O. 14/04/2020 
Esame finale superato : 30 Crediti Formativi E.C.M. 

• “La Miopia: linee guida – protocolli – procedure” organizzato da C.M.O. 13/04/2020 
Esame finale superato : 28 Crediti Formativi E.C.M. 

• Corso FAD : “Prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto dell'emergenza COVID-
19” organizzato da Istituto Superiore di Sanità , Viale Regina Elena 299- Roma 

• Ore di Formazione Previste : 5.  Data superamento Test Finale : 06/04/2020 
• “Novità in tema di Osteoporosi e di altre Patologie Osteometaboliche-parte II” organizzato 

da IDEAS GROUP S.R.L. in data 01/04/2020 
• Esame finale superato : 17 Crediti Formativi E.C.M. 
• “Chirurgia Refrattiva : il ruolo dell’Ortottista” Organizzato da S.M.O. in data 20/03/2021. 

Ore di Formazione: 3. Esame Finale non previsto 
 



   
  
 

   
                   Tesi Sperimentali  Relatrice e Correlatrice di numerose Tesi Sperimentali degli studenti del III anno del CdL in 

Ortottica ed Assistenza Oftalmologica dell’Università “Sapienza” di Roma dal 2015 a tutt’oggi e 
del Master di I Livello in “Nuove Tecniche e Strategie della Riabilitazione Visiva”- Dipartimento 
Organi di Senso – Oftalmologia – Università “Sapienza” di Roma  A.A. 2020/2021 
 

 
     
 
    Prevenzione, valutazione e riabilitazione ortottica. Esecuzione di Visite Ortottiche, 
    Schermo di Hess, prescrizioni prismi e riabilitazione nelle alterazioni        
    oculomotorie. Trattamento del paziente ipovedente mediante ausili ottici  
    (lenti d’ingrandimento, sistemi ipercorrettivi, sistemi prismatici e sistemi   

                                                                      telescopici), ausili elettronici ingrandienti e tecniche di biofeedback con il  
                                                                      Microperimetro (MP1 o Maya). Diagnosi, monitoraggio e riabilitazione delle DMLE  
                                                                      mediante la microperimetria e biofeedback microperimetrico. 
                                                                      Padronanza delle specifiche attrezzature in ambito oculistico: Esame del                                                                                                                               
                                                                      Visus, Refrazione computerizzata, Oftalmometria, Schiascopia,Tonometria ad                  
                                                                      applanazione, Campo Visivo manuale (Goldmann) e computerizzato (Humphrey),  
                                                                      Fluorangiografia, Biometria, OCT, Microscopio Endoteliale, Pachimetria,  
                                                                      Topografia corneale ed esami elettrofunzionali.  
                              
 

MADRELINGUA  ITALIANA 
 

ALTRA LINGUA 
 

  INGLESE 
• Capacità di lettura   Buono 

• Capacità di scrittura   Buono 
• Capacità di espressione orale   Buono 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 Notevole attitudine al lavoro in equipe. Buone capacità comunicative ed espositive, di gestione 
nel rapporto con il paziente e di problem solving  

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
. 

 Buon senso dell’organizzazione. Coordinamento degli studenti del Cdl in Ortottica ed Assistenza 
Oftalmologica nei diversi reparti del Policlinico Umberto I di Roma - Oftalmologia.  

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

INFORMATICHE 
 

 Conoscenza dei sistemi operativi (Windows) e dei programmi di uso generale (Word, Excel,   
Power Point). Gestione posta elettronica e buona navigazione in Internet. 
 

 
PATENTE O PATENTI  B 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI  Screening oculistico "occhio all'occhio" nei mesi di aprile-maggio 2013 nella scuola Anna 

Magnani (Via Val Maggia 21) e nell' I.C. Uruguay succursale Scuola Media (Via Giuseppe De 
Santis). 
 

                                                   DATA 24. 11. 2022 
 

                                                  FIRMA  

 
 
              CAPACITÀ E COMPETENZE            
                                           TECNICHE 

 


