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ESPERIENZA DI LAVORO

05/2024 — 11/2024 Pisa, Italia
FORMATRICE E COLLABORATRICE CENTRO INTERDISCIPLINARE DI SCIENZE PER LA PACE
(CISP, UNIPI)

Supporto alla formazione specifica delle volontarie del servizio civile universale presso il Centro
Interdisciplinare di Scienze per la Pace, nell'ambito del progetto "Educazione, pace e nonviolenza" e “Io rifiuto
lo spreco”.

Supporto nel coordinamento della Conferenza EuPra, 2024.

05/2023 — 05/2024 Pisa, Italia
VOLONTARIA SERVIZIO CIVILE UNIVERSALE: PROGETTO VOCI DI PACE CENTRO
INTERDISCIPLINARE DI SCIENZE PER LA PACE (CISP, UNIPT)

Coordinamento e conduzione di laboratori educativi su diritti umani, antirazzismo, nonviolenza

Coordinamento e conduzione di laboratori educativi "Io rifiuto lo spreco”, focalizzato sull'educazione alla
sostenibilita ambientale, affrontando temi quali lo spreco alimentare, I'uso responsabile dell'acqua e l'importanza
del riciclo dei materiali.

Sviluppo e pubblicazione di contenuti per la rivista accademica "Scienza & Pace Magazine".

Realizzazione di attivita mirate a sensibilizzare sulle disuguaglianze sociali e culturali.
10/2022 - 06/2024 Pisa, Italia
EDUCATRICE ASSOCIAZIONE CULTURALE AMICI E PROMOZIONE DI SCIENZA PER LA PACE - UNIPI PISA

Supporto educativo in progetti di doposcuola: Mirato ai bambini in eta scolare, aiutando nel
completamento degli incarichi accademici per combattere i tassi di abbandono scolastico e migliorare il
processo di istruzione complessiva.

09/2013 — 07/2019 San Pedro, Costa Rica .
ASSISTENTE DI PROFESSORE DIPARTIMENTO DI SOCIOLOGIA, UNIVERSITA DEL COSTA RICA (UCR)

Assistente nella didattica universitaria dei corsi: Sociologia generale, Tecniche di ricerca sociale quantitativa, Analisi
quantitativa, Introduzione a Sociologia I e II e Assistente Amministrativo del Dipartimento di Giurisprudenza
dell'Universita del Costa Rica.

07/2017 — 08/2018 San Pedro, Costa Rica .
LAVORO COMUNALE (TIROCINIO) DIPARTIMENTO DI SOCIOLOGIA, UNIVERSITA DEL COSTA RICA (UCR)

Facilitatrice di laboratori nel progetto “Cinemvsevm: educazione informale mediante testi cinematografici”, rivolto
ad adolescenti di comunita urbane marginali attraverso I'uso del cinema come strumento educativo.

ESPERIENZA DI RICERCA

04/2025 — 10/2025 Pisa, Italia
BORSISTA DI RICERCA DIPARTIMENTO DI SCIENZE AGRARIE, ALIMENTARI E AGRO-
AMBIENTALI (UNIPI)

Suppon’to alla divulgazione delle attivita scientifiche.
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Collaborazione attiva con il Centro Interdisciplinare di Scienze per la Pace (CISP) nelle attivita di
educazione alla pace e nella promozione di percorsi scolastici su tematiche di attualita legate alla
sostenibilita e alla costruzione della pace.

04/2018 — 07/2019 San Pedro, Costa Rica
SOCIOLOGA FACOLTA LATINOAMERICANA DI SCIENZE SOCIALI (FLACSO, COSTA RICA)

Coordinamento editoriale del libro A gojpes de presente, a gritos de futuro Jovenes, trabajo y violencias en América
Latina. Creazione di un database bibliografico per il progetto di ricerca Vidas sitiadas, affrontando temi come
I'occupazione, la violenza e le politiche pubbliche riguardanti i giovani in latinoamerica.

Contribuzione nella sistematizzazione di informazioni su diversi progetti per il rafforzamento istituzionale e la
prevenzione della tratta di esseri umani in Costa Rica.

08/2017 — 09/2017 La Carpio, Costa Rica .
INTERVISTATRICE PROGETTO DI RICERCA CATTEDRA HUMBOLDT E UNIVERSITA DEL COSTA RICA (UCR)

Conduzione di interviste approfondite con giovani provenienti da una comunita urbana marginale, come parte
del progetto di ricerca Centroamerica desgarrada, in cui il principale obiettivo era quello di esplorare le loro
prospettive ed esperienze per ottenere una visione comprensiva delle loro vite, sfide e aspirazioni.

EDUCAZIONE E FORMAZIONE

09/2023 Pisa, Italia
LAUREA MAGISTRALE IN SCIENZE PER LA PACE: TRASFORMAZIONI DEI CONFLITTI E COOPERAZIONE ALLO
SVILUPPO Universita di Pisa.

Website https://www.unipi.it/

02/2019 San Pedro, Costa Rica
LAUREA TRIENNALE IN SOCIOLOGIA Universita del Costa Rica.

Website https://www.ucr.ac.cr/

2018 — 2018 San Pedro, Costa Rica

PARTECIPAZIONE AL SEMINARIO DI RICERCA “TRA VIOLENZA E OCCUPAZIONE. I DILEMMI DEI GIOVANI
DELLE COMUNITA URBANE MARGINALI DEL CENTRO AMERICA" Facolta Latinoamericana di Scienze Sociali
FLASCO, Costa Rica.

Website https://www.flacso.ac.cr/es/

2017 — 2017 San Pedro, Costa Rica
SUMMER SCHOOL “TEORIA SOCIALE E ANALISI CRITICA DEI DISCORSI” Facolta Latinoamericana di Scienze
Sociali FLASCO, Costa Rica.

Website https://www.flacso.ac.cr/es/

2016 — 2016 San Pedro
WORKSHOP "METODOLOGIE QUALITATIVE" Dipartimento di Sociologia, Universita del Costa
Rica

Website https://sociologia.fcs.ucr.ac.cr/

AFILIAZIONI

Board Member — European Peace Research Association (EuPRA), 2024 — 2026
Website https://www.euprapeace.org/

Member of the COST Action CA23129 — Peace Research Community Europe (PEACE), gruppo “Local
Peace”, 2025 — 2028
Website https://www.cost.eu/actions/CA23129/
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COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: SPAGNOLO
ALTRE LINGUE:

COMPRENSIONE PARLATO SCRITTURA
Listening Reading production interaction
ITALIANO c2 C2 C2 Cc2 Cc2
INGLESE a1 c1 c1 c1 c1

Levels: A1 and A2: Basic user; B1 and B2: Independent user; C1 and C2: Proficient user

ALTRE INFORMAZIONI

PARTECIPAZIONE IN CONFERENZE
23/04/2018 — 27/04/2018 — San Pedro, Costa Rica

o Lo stato arretrato: Una visione interdisciplinare della discrepanza tra i bisogni attuali e le politiche
dello Stato, saggio presentato nel quadro del XII Incontro di “Nuove Voci nelle Scienze Sociali”, Istituto per la
Ricerca Sociale, Universita del Costa Rica.

03/12/2017 — 08/12/2017 — Montevideo, Uruguay

e La sociologia giuridica e le sue sfide nella giustizia penale nel Costa Rica, saggio presentato al XXI
Congresso Latinoamericano di Sociologia, Universidad de la Republica de Uruguay, Montevideo, Uruguay.

CONTRIBUTI A PROGETTI PUBBLICATI

2019
e A golpes de presente, a gritos de futuro Jovenes, trabajo y violencias en América Latina, Juan
Pablo Pérez Sainz.

Coordinamento editoriale del libro, compreso contatto con gli autori, revisione dei capitoli e lavoro sulla coerenza
e formato per la versione finale del libro.

Link https://www. f1acso.ac.cr/images/publicaciones/golpes-presente.pdf

2017

e Centroamérica desgarrada: Demandas y expectativas de jovenes residentes en colonias
empobrecidas, Carlos Sandoval Garcia.

Conduzione di interviste approfondite con giovani provenienti da una comunita urbana marginale in San
Jose, Costa Rica.

Link http://209.177.156.169/libreria_cm/archivos/pdf 2433.pdf

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Regolamento UE GDPR 2016/679.
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