
ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Dottorando di Ricerca 
Sapienza Università di Roma [ 12/09/2023 – Attuale ] 

Città: Roma 
Paese: Italia 

Vincitore con borsa del concorso di ammissione al Dottorato di Ricerca in "Autonomia privata, impresa, lavoro e
tutela dei diritti nella prospettiva Europea ed internazionale" - curriculum Diritto del lavoro.

Corso di Laurea Magistrale a ciclo unico in Giurisprudenza 
Sapienza Università di Roma [ 14/09/2018 – 09/05/2023 ] 

Paese: Italia 
Sito web: https://www.uniroma1.it/it/pagina-strutturale/home 
Voto finale: 110/110 
Tesi: Tesi in diritto del lavoro dell'Unione europea - titolo "status giuridico dei platform workers nel diritto interno
ed eurounitario" 

Erasmus presso Universität zu Köln 
[ 28/02/2021 – 30/07/2021 ] 

Sito web: https://www.uni-koeln.de 

corso di lingua tedesca livello B2
3 esami in inglese
1 esame in spagnolo

Summer School in lingua tedesca B2.2 
Berlino Schule [ 18/07/2022 – 31/07/2022 ] 

Corso di educazione socio sanitaria di primo soccorso 
Croce Rossa Italiana [ 09/01/2018 – 19/04/2018 ] 

Diploma Liceo Linguistico 
IIS Croce Aleramo [ 14/09/2013 – 20/07/2018 ] 

Sito web: https://crocealeramo.edu.it 
Voto finale: 98/100 

Stage linguistico presso Dorothy Stringer High School (Brighton)
Stage linguistico presso Enforex School (Sevilla)

Umberto Izzo 
Nazionalità: Italiana  Data di nascita: 22/03/1999  

 

 

Indirizzo e-mail: umberto.izzo99@gmail.com 

Abitazione: Via Scillato 1, 00132 Roma (Italia) 

• 
• 
• 

• 
• 

mailto:umberto.izzo99@gmail.com
https://europa.eu/europass/eportfolio/screen/redirect-external?url=https://www.uniroma1.it/it/pagina-strutturale/home
https://europa.eu/europass/eportfolio/screen/redirect-external?url=https://www.uni-koeln.de
https://europa.eu/europass/eportfolio/screen/redirect-external?url=https://crocealeramo.edu.it


ESPERIENZA LAVORATIVA

Praticante Avvocato 
Studio Legale BDL [ 03/10/2022 – Attuale ] 

Città: Roma 
Paese: Italia 

Predisposizione di articoli per riviste giuridiche ed atti giudiziari; pareristica; consulenza; ricerche giurisprudenziali
e dottrinali.

Alternanza scuola lavoro presso John Cabot University 
Gina Marie Spinelli, coordinatrice Italy Reads 2017 [ 30/09/2017 – 07/11/2017 ] 

Città: Roma 
Paese: Italia 

Organizzazione dell'evento annuale Italy Reads, programma di lettura e scambio culturale in lingua inglese della
JCU.

Alternanza scuola lavoro presso Museo Hendrik Christian Andersen 
[ 31/01/2017 – 30/05/2017 ] 

Città: Roma 
Paese: Italia 

Guida in lingua inglese e allestimento della mostra.

Collaboratore presso scuola di musica SCI.PA.SA.GI 
[ 01/09/2018 – 30/05/2019 ] 

Città: Roma 
Paese: Italia 

Redazione verbali, gestione iscrizioni, accoglienza.

CONFERENZE E SEMINARI 

Intervento dal titolo "Ensuring Health and Safety in the Gig Economy" durante il seminario
"Health, Safety & Environment and the New Challenges of Labour Law", Sapienza Università di
Roma. 
[ 24/11/2023 ] 

Intervento su "Lavoratori sportivi e ius variandi" durante il seminario dal titolo "Sport e
Costituzione", Sapienza Università di Roma. 
[ 17/11/2023 ] 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: italiano 

Altre lingue: inglese avanzato |  spagnolo intermedio |  tedesco intermedio 

COMPETENZE DIGITALI 

Social Network /  Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) /  Utilizzo del broswer 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice
in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”. 
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