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STUDI SVOLTI E ATTIVITÀ FORMATIVA E 

PROFESSIONALE 

 

• Durante la laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche, viene selezionata per il 

programma Erasmus + dal titolo “Innovative curriculum for strong identities in diverse 

Europe” (INSIDE). Si trattava di un corso intensivo di due settimane, svoltosi a Cluj Napoca 

(Romania). 

 

• Durante la laurea triennale, svolge un periodo di studi alla University of California, San 

Diego (UCSD), tramite il progetto Overseas. 

 

• Nel 2019 si laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche presso l'Alma Mater Studiorum – 

Università di Bologna, discutendo una tesi compilativa dal titolo “ADHD e DSA: il 

problema della co-occorrenza” e ricevendo la valutazione di 110/110 e lode. 

 
• Nel 2019 si iscrive al corso di laurea magistrale (LM-51) in Psicologia Clinica presso l’Università 

di Roma, La Sapienza. 

 

 

• Nel 2019 risulta vincitrice del bando di concorso per titoli denominato “Wanted The Best”, 

bandito dall’Università di Roma, La Sapienza. 

 

 

• Nel 2020 risulta vincitrice della borsa di collaborazione per gli studenti, della durata di 75 

ore, bandita dall’Università di Roma, La Sapienza. 

 

• Nel 2020 risulta vincitrice di un assegno per l’incentivazione delle attività di tutorato, per le 

attività didattico-integrative, propedeutiche e di recupero, della durata di 75 ore, bandito 

dall’Università di Roma, La Sapienza. 



• Nel 2020 risulta vincitrice del bando relativo allo svolgimento del Percorso di Eccellenza, 

ovvero un percorso integrativo che consiste in attività formative aggiuntive a quelle del 

corso di studio al quale è iscritto lo studente. Durante questo percorso, si è concentrata sul 

tema del disturbo da lutto persistente e complicato, assistendo, in posizione di osservatore 

silente, allo svolgimento di sedute di psicoterapia di gruppo per genitori defigliati tenute 

dalla dott.ssa Guarino presso l’associazione di promozione sociale « Save the Parents ». 

 

• Nel 2020 ha svolto le attività formative professionalizzanti (3 CFU) con il Prof. Salvatore, 

collaborando ad una ricerca relativa alla “Raccolta ed elaborazione testi sulla 

rappresentazione del Covid-19 e cambiamento climatico veicolata dai mass media”. 

 

• Nel 2021 si laurea in Psicologia Clinica presso l'Università di Roma, La Sapienza, 

discutendo la sua tesi dal titolo “Prevalenza del Mild Cognitive Impairment (MCI): 

revisione sistematica della letteratura” (relatore: Prof.ssa Angela Guarino) e ricevendo la 

valutazione di 110/110 e lode. 

 

• Nel 2021/2022 svolge il tirocinio post-lauream professionalizzante presso il Dipartimento di 

Psicologia -"Sapienza” Università di Roma, con la supervisione della Prof.ssa Maria 

Casagrande. Gli argomenti di ricerca e le attività svolte sono le seguenti: valutazione 

neuropsicologica negli anziani sani, negli anziani con deterioramento cognitivo lieve e nei 

pazienti con diagnosi di demenza; valutazione emotiva e cognitiva negli adulti; colloquio 

clinico, valutazione di ansia, depressione, regolazione emozionale, utilizzo software per 

l’analisi statistica (Statistica v.10.0). 

 

• Nel 2021 risulta vincitrice del concorso di ammissione al XXXVII ciclo del Dottorato di 

Ricerca in Psicologia e Scienza Cognitiva, Dipartimento di Psicologia - "Sapienza" 

Università di Roma, con borsa di studio. 

 
ATTIVITÀ DIDATTICA 

 
Dal 2021 collabora all'attività didattica (esami, tesi di laurea, lezioni e seminari) nell’ambito degli 

insegnamenti della Prof.ssa Maria Casagrande: “Psicologia delle emozioni e della salute” e 

“Psicofisiologia della salute” del CdL Magistrale in Psicologia Clinica - Dipartimento di Psicologia 

Dinamica e Clinica;   “Abilità informatiche” del CdL Triennale in Psicologia e Processi Sociali  - 

Dipartimento di Psicologia; “Psicologia Generale” dei CdL in Filologia Moderna, Linguistica, Scienze 

storico-religiose,  Storia dell’Arte - Facoltà di Lettere e Filosofia. 



INTERESSI DI RICERCA 

 

• Valutazione neuropsicologica nell’invecchiamento sano e patologico; 

• Funzioni esecutive e cognitive; 

• Funzionamento mnesico nell’anziano. 
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