
Obiettivo Professionale Vorrei ricoprire ruoli che mi consentano un adeguato esercizio
della mia autonomia professionale e al contempo forniscano un
proficuo supporto da parte di un team di lavoro affidabile. Vorrei
applicare le conoscenze e competenze acquisite nel corso della
mia formazione nell'ambito della psicologia giuridico-forense e
della ricerca psicologica.

ESPERIENZE DI LAVORO/STAGE

Tirocinante
PROCURA DELLA
REPUBBLICA PRESSO IL
TRIBUNALE DEI MINORI
Pubbliche amministrazioni
(enti locali, forze armate,...)
ROMA (RM)
03/2019 ‐ 09/2019

Principali attività e responsabilità: Conoscenza dell'organizzazione e
delle attività dell'Auturità Giudiziaria minorile, organizzazione di
percorsi di ricerca bibliografica in materia di prevenzione del
disagio psico-socio-ambientale dei minori e della famiglia.
partecipazione in veste di osservatore a specifiche attività
giudiziarie in ambito civile e penale (ascolti protetti, udienze
giudiziali). Acquisizione dei principi base delle tecniche del
colloquio, acquisizione di una grauale autonomia operativa nei
diversi contesti professionali, integrazione con le altre figure
professionali, individuazione dei confini delle rispettive
competenze.
Competenze e obiettivi raggiunti: Conoscenza dell'organizzazione e
delle attività dell'Auturità Giudiziaria minorile e del funzionamento
delle procedure amministrative e giudiziarie. Acquisizione dei
principi base delle tecniche del colloquio, acquisizione di una
grauale autonomia operativa nei diversi contesti professionali
della giustizia. Competenze tecniche nell'ambito dei procedimenti
giudiziari, civili e penali.
Attività di volontariato/associazionismo | Area aziendale: legale

Tirocinante
SAPIENZA - UNIVERSITÀ DI
ROMA
Istruzione, formazione,
ricerca e sviluppo
ROMA (RM)
09/2018 ‐ 03/2019

Principali attività e responsabilità: Apprendimento e
approfondimento nell'ambito della psicologia clinica attraverso il
coinvolgimento attivo in attività di ricerca svolta in equipe,
procedure di osservazione, partecipazione a protocolli di
valutazione e assessment. Raccolta della letteratura e degli articoli
relativi alle pratiche oggetto di indagine.
Competenze e obiettivi raggiunti: Capacità di lavorare in gruppo,
gestione ottimale del tempo, problem solving. Capacità di stesura
di report e articoli di ricerca, abilità di progettazione in ambito
psicologico, raccolta e analisi dei dati. Gestione di lavoro in
gruppo, osservazione di focus group.
Attività di volontariato/associazionismo

Tutor di progetto
SAPIENZA UNIVERSITÀ DI
ROMA
Istruzione, formazione,
ricerca e sviluppo
ROMA (RM)
02/2018 ‐ 04/2018

Principali attività e responsabilità: Attività di tutoraggio,
organizzazione delle attività di gruppo, gestione del gruppo di
lavoro, osservazione, preparazione di elaborati finali di progetto.
Competenze e obiettivi raggiunti: Abilità di problem solving e team
working, competenze nell'ambito della gestione dei conflitti
interpersonali.
Attività di volontariato/associazionismo | Area aziendale: risorse
umane, formazione

Tirocinio Curriculare
CENTRO 'PAUL LEMOINE'
Servizi
PALERMO (PA)
04/2015 ‐ 07/2015

Principali attività e responsabilità: Assistenza e osservazione di
setting psicoterapeutici di gruppo e somministrazione di test
psicologici, assistenza guidata a utenti del Centro, supervisioni
personali/gruppali.
Assunto come: stagista/tirocinante - tirocinio durante gli studi |

 
ALESSANDRA
PIZZO
CURRICULUM VITAE

Nata il /  11/03/1993  Età / 27
Luogo di nascita / PETRALIA SOTTANA (PA
)
Cittadinanza / Italiana
Via Monterosso 16/b,  90020
CASTELLANA SICULA  (PA)
Via Monterosso 16/b,  90020
CASTELLANA SICULA  (PA)
Patente di guida / B
ID/4186162  aggiornato al 22/12/20

 alessandrapizzo01@gmail.com

 3385313914 

SOFT  SK ILL

Autonomia 9/10
Fiducia in se stessi 10/10
Flessibilità/Adattabilità 10/10
Resistenza allo stress 9/10
Capacità di pianificare e organizzare 9/10
Gestire le informazioni 10/10
Precisione/Attenzione ai dettagli 10/10
Apprendere in maniera continuativa 10/10
Conseguire obiettivi 9/10
Intraprendenza/Spirito d'iniziativa 10/10
Capacità comunicativa 10/10
Problem Solving 10/10
Team work 10/10
Leadership 10/10

CONOSCENZE L INGUISTICHE 

LINGUA MADRE: Italiano

 

FRANCESE
BUONA

B2 B2 B2 B2 B2

INGLESE
OTTIMA

C2 C2 C2 C2 C2

SPAGNOLO A1 - A1 A1 -

COMPETENZE DIGITALI

Scheda per l'autovalutazione 
Elaborazione delle informazioni Utente
autonomo
Comunicazione Utente autonomo
Creazione di Contenuti Utente autonomo
Sicurezza Utente autonomo
Risoluzione dei problemi Utente autonomo

PROSPETTIVE FUTURE E LAVORO
CERCATO

INTENZIONE PROSEGUIMENTO STUDI: Sì /
Dottorato di ricerca

Il presente curriculum vitae contiene informazioni riservate raccolte dal Consorzio Interuniversitario AlmaLaurea. È vietata la riproduzione, parziale o completa e la diffusione a terzi
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum vitae ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679.

https://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences


Durata in ore: 175

ISTRUZIONE

LAUREA MAGISTRALE
2016 ‐ 2018
TITOLO CERTIFICATO

Sapienza Università di Roma
Facoltà di Medicina e Psicologia
Psicologia applicata ai contesti della salute, del lavoro e giuridico-
forense
LM-51 - Laurea Magistrale in Psicologia
Titolo della tesi: Il trattamento dei sex offenders in Italia:
prospettive e progetti a confronto | Materia: PSICOLOGIA
APPLICATA AI CONTESTI GIURIDICO-FORENSI | Relatore:
GIANNINI ANNA MARIA
Età al conseguimento del titolo: 25 | Durata ufficiale del corso di
studi: 2 anni
Votazione finale: 110/110 con lode
Data di conseguimento: 23/07/2018

LAUREA
2012 ‐ 2016
TITOLO CERTIFICATO

Università degli Studi di PALERMO
Scuola delle Scienze Umane e del Patrimonio Culturale
Scienze e tecniche psicologiche
L-24 - Laurea in Scienze e tecniche psicologiche
Titolo della tesi: La relazione tra adverse childhood experiences e
dipendenze patologiche da sostanze | Relatore: DI BLASI MARIA
Età al conseguimento del titolo: 22 | Durata ufficiale del corso di
studi: 3 anni
Votazione finale: 108/110
Data di conseguimento: 04/03/2016

MATURITÀ MAGISTRALE
PETRALIA SOTTANA
2012

Liceo Socio-Psico-Pedagogico o Istituto Magistrale
IST.MAG.PIETRO DOMINA , PETRALIA SOTTANA (PA)
Voto Diploma: 100/100 
Tipo Diploma: diploma italiano

ALTRE ATTIVITÀ DI FORMAZIONE

CORSO DI FORMAZIONE
2017

Valutazione con i test in ambito civile e penale
Sapienza Università di Roma
Partecipazione al corso di formazione 'Valutazione con i test in
ambito civile e penale' presso la Facoltà di Medicina e Psicologia,
Sapienza Università di Roma (Dott.ssa Baralla)

CORSO DI FORMAZIONE
2017

Tecniche di intervento psicologico in ambito civile e penale - a
Sapienza Università di Roma
Partecipazione al corso di formazione 'Tecniche di intervento
psicologico in ambito civile e penale - ascolto del minore,
imputabilità ed autopsia psicologica' presso la Facoltà di
Medicina e Psicologia, Sapienza Università di Roma (Dott.ssa
Volpini)

CORSO DI FORMAZIONE
2016

Ambasciatore contro la violenza d'onore - HASP
Sapienza Università di Roma
corso di formazione nell'ambito del Progetto 'HASP - Honour
Ambassadors against Shame Practices' che ha conferito il titolo
europeo di Ambasciatore contro la violenza d'onore

COMPETENZE INFORMATICHE

COMPETENZE INFORMATICHE DI
BASE

Sistemi operativi Buona
Elaborazione testi Ottima
Fogli elettronici Ottima
Gestori database Buona
Navigazione in Internet Ottima

SETTORE ECONOMICO: 1. istruzione,
formazione, ricerca e sviluppo / 2.
biomedicale / 3. comunicazioni e
telecomunicazioni
AREA PROFESSIONALE: 1. legale / 2. risorse
umane, formazione

OCCUPAZIONE DESIDERATA:
Psicologa giuridico-forense
PROVINCIA PREFERITA: 1. ROMA / 2.
PALERMO

Il presente curriculum vitae contiene informazioni riservate raccolte dal Consorzio Interuniversitario AlmaLaurea. È vietata la riproduzione, parziale o completa e la diffusione a terzi
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Multimedia (suoni,immagini,video) Ottima

APPLICAZIONI E PROGRAMMI
CONOSCIUTI

SPSS - Software di elaborazione statistica di dati
OpenSesame - Software per la programmazione di esperimenti/task

TITOLO DI MERITO/PROFESSIONALI ‐
RICONOSCIMENTI/ACCREDITAMENTI

ESAME DI STATO
23/01/2020

Abilitazione alla professione di Psicologo
Provincia di Roma

PREMIO
16/03/2019

Laureata Eccellente Sapienza per l'anno accademico 2017/2018
Classificazione in graduatoria: Prima (1°)

CONVEGNI E SEMINARI

CONVEGNO
05/02/2020

Guida in stato di ebbrezza e sistemi Alcohol Interlock , Fondazione
ANIA , Sala Stampa Estera - Via dell'Umiltà, 83
Il convegno ha esposto i dati relativi all'incidentalità stradale legati
al consumo di sostanze alcoliche alla guida, sia nel panorama
europeo che in quello italiano, presentando contestualmente il
sistema Alcohol Interlock, finalizzato al contrasto del fenomeno.
A cura di: Fondazione ANIA e European Transport Safety Council

CONVEGNO
25/11/2019

Violenza di genere e femminicidio: dall'analisi dei fenomeni alle
strategie di intervento , Segretariato Generale della Difesa/DNA ,
Sala Conferenze 'Caccia Dominioni' - Palazzo Guidoni
Il convegno si è svolto in due giornate (25-26/11) ha avuto
l'obiettivo di affrontare l'emergenza sociale del femminicidio,
fornendo strumenti di prevenzione, di intervento e di cura,
finalizzati all'accrescimento delle conoscenze professionali degli
operatori.
A cura di: Funz. San. Psi. t. ISSMI Paola Adriani - Dott.ssa Antonella
Simonato

CONVEGNO
2019

ANIA Cares - La vittima al centro , ANIA , Auditorium Via Veneto
Progetto ANIA Cares di sostegno alle vittime di incidenti stradali
A cura di: Dott.ssa Maria Bianca Farina (ANIA) - Prof.ssa Annamaria
Giannini (Sapienza)

SEMINARIO
2019

Giornata dedicata alla sicurezza stradale , Sapienza Università di
Roma , Aula Magna del Rettorato - Piazzale Aldo Moro
A cura di: Prof.ssa Annamaria Giannini

CONVEGNO
2018

Aggiornamenti in tema di psichiatria e psicologia militare. Dalla
selezione alla gestione del caso clinico: buone prassi , Caserma
'Salvo D'Acquisto' dell'Arma dei Carabinieri

SEMINARIO
2018

Giustizia e pratiche riparative per una comunità del benessere ,
Psicoius , Facoltà di Medicina e Psicologia - Sapienza Università di
Roma
Partecipazione alla giornata di studio 'Giustizia e pratiche
riparative per una comunità del benessere'
A cura di: Prof.ssa Patrizia Patrizi

CONFERENZA
2018

Investigare 2.0: passato, presente e futuro nella lotta alla criminalità ,
Polizia di Stato , Scuola Superiore di Polizia - Roma
A cura di: Prefetto Vittorio Rizzi

CONVEGNO
2017

Stato dell'arte in psicologia forense: attualità e prospettive ,
Università degli Studi di Roma Unitelma - Sapienza , Suprema
Corte di Cassazione
Convegno di psicologia forense in ricordo del prof. Gaetano de
Leo dal titolo 'Stato dell'arte in psicologia forense: attualità e
prospettive'

SEMINARIO
2017

La riforma del processo penale , l'Istituto Regionale di Studi
Giuridici del Lazio 'Arturo Carlo Jemolo' , l'Istituto Regionale di
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Studi Giuridici del Lazio 'Arturo Carlo Jemolo'

SEMINARIO
2017

Coordinazione genitoriale nella separazione altamente conflittuale: la
costruzione di un modello italiano - Pratiche spe , Sapienza
Università di Roma , Aula Magna - Facoltà di Medicina e Psicologia
Giornata di studio
A cura di: Prof.ssa Silvia Mazzoni

SEMINARIO
2017

La violenza di genere che non degenera , ADMI e AIPC , Salone
Conferenze - Palazzo del Viminale
A cura di: Dott. Saverio Coraggio ADMI - Dott. Lattanzi AIPC

CONVEGNO
2016

Project Management Expo , PM Expo , Auditorium del Massimo -
Via Massimiliano Massimo, 1, Roma
A cura di: Dott. Mastrofini

CONFERENZA
2016

Eguaglianza di genere: strumenti innovativi e attività di
sensibilizzazione sul differenziale salariale di genere , Dipartimento
di Psicologia - Sapienza Università di Roma , Sala 'Cinema',
Ministero delle Infrastrutture e dei Trasporti Viale Dell'Arte, 1
Conferenza internazionale nell'ambito del Progetto Zero Gender
Pay Gap.
A cura di: Prof.ssa Annamaria Giannini

CONFERENZA
2016

Indagine di mercato sulla psicologia professionale in Italia. Nuovi
bisogni, nuovi ambiti, nuovi ruoli , ENPAP , Aula Magna - Facoltà di
Medicina e Psicologia - Sapienza Università di Roma
Workshop di presentazione di una ricerca
A cura di: Dott. Torricelli

CONFERENZA
2016

Etica professionale e Codice deontologico , Sapienza Università di
Roma , Aula Magna, Facoltà di Medicina e Psicologia
A cura di: Prof.ssa Annamaria Giannini - Dott. Pietro Stampa

CONFERENZA
2016

Conferenza Internazionale HASP - Honour Ambassadors against
Shame Practices , Dipartimentoo di Psicologia - Sapienza
Università di Roma , Polo Anticrimine della Polizia di Stato di Roma
A cura di: Prof.ssa Annamaria Giannini

PUBBLICAZIONI

ARTICOLO SU RIVISTA
2020

Emanuela Mari, Angelo Fraschetti, Giulia Lausi, Alessandra Pizzo,
Michela Baldi, Elena Paoli, Anna Maria Giannini and Francesco
Avallone, Forced Cohabitation during Coronavirus Lockdown in
Italy: A Study on Coping, Stress and Emotions among Different
Family Patterns
Rivista: Journal of Clinical Medicine
Editore: Multidisciplinary Digital Publishing Institute - MDPI
www.mdpi.com/2077-0383/9/12/3906

RAPPORTO TECNICO
2018

ICARO 18 - Report di ricerca
Istituzione: Sapienza Università di Roma
Rapporto tecnico sulla 18esima edizione del Progetto di ricerca
ICARO 18 sulla sicurezza stradale.

ALTRO
2018

L'utente vulnerabile - La strada è uno spazio da condividere
Altro: Sapienza Università di Roma
Volume digitale Ebook sul Progetto di ricerca ICARO 18 sulla
sicurezza stradale

INFORMAZIONI AGGIUNTIVE

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30
giugno 2003, n. 196 'Codice in materia di protezione dei dati personali' e del GDPR
(Regolamento UE 2016/679).
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