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Sperimentare se stessi come un’entitd unica ¢ continua nel tempo, ¢
probabilmente una delle esperienze fondanti dell’essere umano. Le alterazioni
del senso di s€ possono accompagnarsi a condizioni di malessere psicologico.
In alcuni casi, al contrario, modificazioni transitorie del s¢ prodotte dalla
pratica meditativa, 1’assunzione di allucinogeni o anche esperienze estetiche,
le cosiddette esperienze auto-trascendenti,possono avere esiti benefici per la
persona. In questo seminario si cerchera di definire il sé con uno sguardo
neuroscientifico e presentare alcuni casi di alterazioni patologiche o
autoindotte del sé.

Martedi 27 giugno 2023
ore 14.00 - 15.00
Aula “Ezio Ponzo” (III° piano)
Dipartimento di Psicologia dei processi di sviluppo e socializzazione
Facolta di Medicina e Psicologia - Via dei Marsi, 78 - Roma



